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JESUS EM NOS
FRANCISCO CANDIDO XAVIER - PROGRAMA DE NATAL

Entrevista concedida a Hebe, em rede nacional, na TV Bandeirantes, na noite de 20 de
dezembro de 1985, com a participacéo da atriz Nair Bello.



MAIS AMOR
Emmanuel

Como encontrar a paz e sustenta-la?

Semelhante indagacgé@o toma nosso endereco, hd muito tempo, assinada por milhares de
pessoas, localizadas a enorme distancia umas das outras.

E, para respondé-las, mesmo resumidamente, € indispensavel nos reportarmos ao pro-
gresso tecnoldgico da civilizacéo terrestre de nossos dias.

Todas as nagdes ou quase todas as nagdes se apressam, atualmente, a efetuar a aquisi-
¢do de mais apetrechos nascidos do progresso a que nos referimos, a fim de demonstrarem
eficiéncia e grandeza.

Mais avides.

Mais helicopteros.

Malis navios modernos.

Mais submarinos de alta resisténcia.
Mais carros de luxo.

Mais caminhdes.

Mais televisores.

Mais aparelhos de refrigeracao.
Mais conjuntos de som.

Mais telefones.

Mais elevadores.

Mais motocicletas.

Mais gravadores.

Seria infantilidade de nossa parte censurar a evolucdo, porque a evolucao € irresistivel.

Ninguém se lembraré de trocar um automovel por um carro de bois.

Entretanto, sera justo notar que o avanco tecnolégico, por si sd, ndo basta a sustentacao
da seguranca na vida comunitaria.

Consulte-se a estatistica dos ébitos motivados pelas maguinas nos tempos ultimos e
chegaremos a lamentavel concluséo:

- Deus permitiu que a Terra se beneficie com o progresso tecnoldgico, mas o homem
faz os acidentes pela precipitacdo, pela impulsividade exagerada, pela imprudéncia, pela ir-
responsabilidade ou pelos habitos infelizes.

Este livro (1) simples pretende afirmar que necessitamos de mais amor para usufruir
construtivamente as facilidades que nos enriquecem a existéncia no Planeta, porquanto s6 o
amor de uns pelos outros, segundo as ligbes do Cristo, conseguira criar o respeito e a solida-
riedade, capazes de estabelecer, no mecanismo de nossas relacdes mutuas, a paz entre as cria-
turas e o discernimento da justica.

- EMMANUEL -
Uberaba, 20 de Junho de 1986.
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(1) Este livro relaciona uma palestra, feita em Dezembro de 1985, no “Programa da
Hebe”, em Séo Paulo, sobre a assisténcia de Emmanuel, o nosso conhecido mentor espiritual.
- Nota do Médium -



INTEGRA DA ENTREVISTA

HEBE

- Chico, vocé é uma criatura que em toda a sua vida nédo fez outra coisa, se ndo o bem,
doar-se ao proximo.

Nunca houve um momento na sua vida em que vocé dissesse assim: estou cansado, vou
parar, ndo quero mais me preocupar com o meu semelhante...

CHICcO

- Hebe, a sua bondade é imensa; eu devo dizer que ndo me sinto na condigdo de alguém
que fez ou faz o bem, mas, durante toda a minha vida, procurei sempre cumprir com 0 meu
dever diante da comunidade e diante da minha propria consciéncia.

Entdo, tenho, gracas a Deus, muita tranqguilidade em minha vida interior.

HEBE
- Chico, quais as transformacdes no mundo desde 0 nascimento de Jesus?

CHIco

- Os espiritos amigos sempre me explicam que as transformacfes da Terra, desde o
tempo de Jesus, sdo gradativas.

Essas transformacdes ainda ndo se complementaram, porque 0 mundo precisava estabe-
lecer para a sua propria felicidade muitas renovagoes que eram dificeis e a lei de Deus ndo
permite violéncia. Entdo, essas transformacg6es vém sendo efetuadas de tempos a tempos, de
época para época.

Essas transformacdes que nos vemos, toda melhoria espiritual da Humanidade, decor-
rem do tempo de Jesus para ca: 0s hospitais, as penitenciarias, 0s processos de trabalho, o
relacionamento das pessoas umas com as outras, a felicidade na vida doméstica.

Todas essas transformacgdes nds devemos a Jesus, conquanto, muitas vezes, quando es-
tamos nos apices da inteligéncia, nds ndo queiramos reconhecer. Mas as transformagdes do
tempo de Jesus ate nos sdo imensas, mas exigiriam muito tempo para serem minudenciadas.

HEBE

- Alguém ja falou que, ao seu lado, a gente tem a sensacéo de estar em contato com Je-
sus. Eu gostaria que vocé transmitisse essa sensa¢do aos nossos telespectadores, porque vo-
cé é exatamente a conexdo da Terra com 0 Mundo onde estdo nossos entes queridos que ja
partiram...

CHICcO

- Vocé é sempre maravilhosa, porque a sua bondade transparece de todas as suas pala-
vras. Eu ndo posso ter a presuncdo de um lago tdo intimo assim com Nosso Senhor Jesus
Cristo; eu tenho a fé que o cristdo procura e deve cultivar naquele que realmente é a luz dos
nossos caminhos.
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Logo depois do nascimento de Jesus, houve, existiu uma figura que sempre me im-
pressionou muito; ela é descrita no versiculo 25 do capitulo 2 do Evangelho do Apdstolo Séo
Lucas. E a figura de Sime&o que viveu talvez mais de 80 anos esperando Jesus.

Quando soube que uma crianca tinha sido levada ao templo para ser registrada, Simeéo
foi ao templo verificar e quando contemplou os olhos de Jesus, ele, entdo, disse:

- “Senhor, agora despede em paz teu servo, segundo a tua palavra, porque 0s meus o-
Ihos viram a salvacdo.”

Esse homem se chamava Simedo e era um grande vardo do templo apostdlico e que
passou para a vida espiritual logo depois de fixar os olhos em Jesus, Jesus recém-nascido.

Ent&o, eu penso como teriam sido felizes aqueles que realmente viram os olhos de Je-
sus, porque, por mais que eu busque no Evangelho alguém que tenha visto diretamente os
olhos de Nosso Senhor Jesus Cristo recém-nato, eu ndo encontro ninguém, além do grande
Simedo que, ja numa velhice muito avancgada, contemplou os olhos do menino e disse:

- “Senhor, despede em paz o teu servo, porque os meus olhos ja viram a salvacao.”

Eu imagino a beleza e a luminosidade dos olhos de Nosso Senhor Jesus Cristo, mesmo
recém-nascido, iluminando os nossos caminhos, porque o préprio Simedo, na saudacdo que
pronunciou, disse:

- “Eis que Ele veio para alumiar os nossos caminhos.”

E a gente nota que todas as comunidades, todos 0s grupos sociais que se afastam de Je-
sus, como que entram numa certa perturbacdo (parece-nos, mas este verbo ndo é bem pré-
prio).

A gente compreende que sem Jesus a nossa vida ndo tem significacdo, a significacéo
exata que deveria ter e n6s nos perdemos, nos tresmalhamos, porque estamos sem aquela
bussola que nos indica o caminho.

NAIR

- Bom, para alegrar um pouquinho o ambiente, ja que nds estamos chorando desde que
comecgou 0 programa, porque o Chico Xavier transmite uma emoc¢é&o tdo grande, como a
Hebe falou, que a gente ndo consegue nem falar...

Agora, neste més de dezembro, vai fazer 10 anos que o meu filhno morreu.

Depois de um ano e meio, apds varias idas a Uberaba, eu tive a graca de receber uma
carta psicografada de 90 paginas naquela noite, ndo é Chico? E com muitos detalhes, com
muitas coisas lindas.

Claro que eu fico comovida, desculpem-me, mas para mim foi muito bom, porque eu
aprendi com Chico Xavier, e com a mensagem também, que a gente tem, mais que tudo na
vida, é que ter fé em Deus.

Entdo, o Chico, mais do que a mensagem, me ensinou isso: que se vocé tem familia, se
vocé tem outros filhos, vocé tem que fazer ate uma forca sobre-humana para superar a dor
que é a perda de um filho, para o resto da familia ndo sentir.

CHICO
- E verdade.

NAIR
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- Vocé estava falando sobre Jesus Cristo e eu quero perguntar de que modo ficam as
pessoas que nao acreditam em Jesus, qual ocorre com os Judeus, por exemplo.

CHICO

- Eu tenho aprendido com os amigos espirituais que o Antigo Testamento é o simbolo
do homem batendo as portas da providéncia Divina, pedindo uma revelacao de luz para que a
estrada da criatura humana seja iluminada, e que o0 Novo Testamento € a resposta da Divina
Providéncia ao homem, muitas vezes, desesperado e se dando a esse caminho.

Os profetas significam a pergunta e Jesus a resposta.

Entdo, eles ensinam, esses amigos da Espiritualidade, que nés devemos considerar 0s
antigos profetas como nossos antepassados auténticos, aqueles que nos deram bases para que
fosse feita a genealogia de Nosso senhor Jesus Cristo, aqui na Terra, sabendo nés que Ele é
considerado filho de nossa Mé&e Santissima, Maria de Nazaré, da tribo de Davi.

NGs devemos aos nossos antepassados 0 maior respeito e no texto de Isaias, no Antigo
Testamento, existem trechos que sdo absolutamente proféticos, anunciando aquele que viria
até nds para se sobrecarregar de nossas dificuldades, para liquida-las.

Basta que se leia o livro de Isaias, para que vejamos a importancia do Judaismo e que o
Cristianismo é filho do Judaismo. Consequentemente, portanto, n6s ndo poderemos encontrar
diferenca nenhuma, mas sim, um respeito muito grande para com aqueles que sofreram e lu-
taram para que Jesus viesse até nos.

HEBE

- Chico Xavier, nés estamos muito preocupados com o mundo hoje.

Eu nédo sei, essas enchentes, de repente, secas terriveis, terremotos, as ultimas catastro-
fes que aconteceram no México, na Colémbia, nos Estados Unidos, sera que tudo isso que
esta acontecendo agora, esta realmente chegando o fim e nés ainda ndo nos apercebemos ou
isto € um alerta, porque estd enfraguecendo a fé que sempre existiu nos povos e, de repente,
a falta de fé, talvez, esteja levando o mundo a estas coisas tdo catastréficas que estdo acon-
tecendo.

CHICO

- Hebe, muitas vezes nés falamos em fim do mundo, mas a verdade € que se houver um
fim do mundo, esse fim do mundo se debitard a ambicdo e ao 0dio entre 0s homens, mas nao
a uma ordem divina.

Vejamos bem a questdo dos armamentos.

Os armamentos sdo cada vez mais especializados para veicular a morte de milhdes de
pessoas. Entdo, o0 homem ndo tem o que indagar sobre o fim do mundo, porque qualquer
transformacao mais tragica do mundo vira do homem e ndo da bondade de Deus.

Agora, sobre 0s nossos tempos, n6s vamos pensar num problema que deve ser exami-
nado.

NGs estamos no término de um milénio, o segundo milénio da vida cristd. Este segundo
milénio foi caracterizado por guerras quase que constantes, sendo que a primeira durou 195
anos em que 0s homens se exterminaram uns aos outros, criando dificuldades carmicas muito
grandes para a humanidade. Foram as guerras das cruzadas.
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Elas persistiram pelo espaco de quase 200 anos, de 1098 a 1229, de mais ou menos por
ai, de modo que comecou a guerra entre 0s cristdos e 0s ndo cristaos.

E as lutas foram terriveis.

De acordo com as possibilidades bélicas daquele tempo, no principio do milénio, elas
foram tdo cruéis quanto as de agora em que a inteligéncia humana refinou o processo de ex-
terminio.

De modo que tivemos guerras numerosas, entre as quais, vamos destacar uma que du-
rou cem anos, entre a Franca e a Inglaterra, no século XIV e no século XV.

Essas guerras ndo foram brincadeira.

As criaturas humanas adquiriram fichas carmicas muito dolorosas, porque tudo aquilo
que nos semeamos, nds devemos colher.

Entdo, no fim deste século, nds estamos colhendo o que nos temos semeado, quase que
desde o principio.

Tivemos, agora, ao que nos parece, se é verdade o que a Imprensa veiculou sobre o en-
contro de Genebra*, os maiores estadistas, 0s chefes das superpoténcias, eles combinaram
que néo se deve endossar nem praticar a guerra nuclear, porque nessa guerra nuclear ndo ha-
verd vencedores.

Isto j& é o principio de uma béngdo de Nosso Senhor Jesus Cristo para sossegar a furia
do ddio entre as Nacgdes e atenuar os sofrimentos criados elos proprios homens sobre as suas
proprias cabecas.

HEBE
- Mas Chico, paira sobre nossas cabecas a profecia de uma terceira guerra...

CHICO

- Tudo indica que se ndo trabalharmos coletivamente com todos 0s meios ao nosso al-
cance para que isto seja evitado, de fato uma nova calamidade pode ocorrer sobre nos.

Agora, vamos fazer a forga possivel para que isto ndo aconteca ou que aconteca pelo
minimo, se € que nos ndo podemos estar livres de débitos tdo grandes.

De modo que se nds pudéssemos incentivar o principio da paz em todos os lugares, em
todos os coracdes, se nds conseguissemos levar a mensagem de Nosso senhor Jesus Cristo
sem reparagdo, sem dogmas, sem qualquer idéia de hegemonia de interpretacdo de um ponto
de vista religioso sobre outro, se nds pudessemos levar para frente aquela bandeira que ele
nos deu, declarando positivamente:

- Amai-vos uns aos outros, COmo eu vos amei.

Ele ndo esperou por nosso amor e nem espera por nosso amor. Ele ama e, por isto ndo
dos abandona.

Depois de toda a tragédia do calvario, quando Ele volta ao convivio dos seus compa-
nheiros, Ele diz:

- Estarei convosco até o fim dos séculos.

Ele ndo se queixa, ndo se lamenta. Ele ndo acusa ninguém.

N&o ha noticia no Evangelho de que Jesus tenha voltado do Reino Espiritual, onde Ele é

*Recente encontro entre os estadistas das duas poténcias
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a luz refletindo o proprio Deus; ndo consta no Evangelho que ele tenha vindo reclamar
contra Pedro ou contra Tiago (esperando que me desculpe esta intimidade, porque devemos
dar os titulos merecidos as personalidades do Evangelho), Ele ndo recriminou companheiro
algum pela desercédo. Ele apenas disse:
- Estarei convosco até o fim dos séculos.

HEBE
- Vocé tem nocdo, Chico, de tudo o que vocé representa para todos nos do mundo?

CHICO

- Ah, eu represento aquilo que um pé de grama representa, numa cancha de futebol. Um
pé de grama desaparece, outro aparece, se entrar um animal naturalmente vai consumir aque-
la grama.

Ha pouco tempo uma senhora de Goiania me trouxe um livro e me disse: eu vou pedir a
voceé para verificar, porque este autografo esta adulterado — esta assinado Cisco Xavier.

Ent&o eu disse a ela:

- N&o senhora, fui eu mesmo que assinei sim, porque eu me sinto como um cisco ou,
entdo, como uma lata de cisco. Eu assinei Cisco Xavier, achei que era mais proprio.

NAIR

- O Chico é muito bem-humorado, é que a gente esta acostumada a so levar o assunto
sério, bater papo sério, mas o Chico gosta de piadas. Claro, ele gosta de piadas, de dar ri-
sadas.

CHICO
- Estamos rindo agora de um pé de capim.

NAIR
- Chico, um filho excepcional é um carma, uma prova para os pais?

CHICO

- Nair, a crianca excepcional sempre impressionou pelo sofrimento de que ela é porta-
dora, ndo somente em se tratando dela mesma, mas, também, dos pais e isso tem sido tema
de vérias conversacGes minhas com nosso Emmanuel, que é o guia espiritual de nossas tare-
fas, e ele, entdo, diz que, regra geral, a crianca excepcional é o suicida reencarnado, reencar-
nado dep6s de um suicidio recente, porque a pessoa quando pensa que se aniquila, esta ape-
nas estragando ou perdendo a roupa que a Providéncia Divina permite de que ela se sirva du-
rante a existéncia, que é o corpo fisico.

A verdade ¢é que ela em si € um corpo espiritual; entdo, os remanescentes do suicidio
acompanham a criatura que praticou a autodestruicdo para a vida do Mais Alem.

L4 ela se demora algum tempo amparada por amigos que toda criatura tem, afei¢6es por
toda parte, mas volta a Terra com os remanescentes que ela levou daqui mesmo, apds o sui-
cidio.
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Se uma pessoa espatifou o cranio e se o projétil atingiu o centro da fala, ela volta com
a mudez. Se atingiu apenas o centro da visdo, ela volta cega, mas se atingiu determinadas
regibes mais complexas do cérebro, ela vem em plena idiotia e ai os centros fisioldégicos ndo
funcionam.

A Endocrinologia teria de fazer um capitulo especial para estudar uma crianga surda,
muda, cega, paralitica, porque ai a criatura feriu a vida no santuario da vida que é a parte
mais delicada do cérebro.

Se ela suicidou-se, mergulhando-se em aguas profundas, ela vem com a disposi¢éo para
o enfisema, um enfisema infantil ou da mocidade, ou dos primeiros dias de vida.

Se ela, por exemplo, se enforcou, ela vem com a paraplegia, depois de uma simples
queda que toda crianca cai do colo da ama, do colo da méezinha; entdo, quando o processo é
de enforcamento, a vértebra que foi deslocada, no enforcamento, vem mais fraca e, numa
simples queda, a crianca € acometida pela paraplegia.

E nGs vamos por ai.

Outras criangas que vém completamente perturbadas; a esquizofrenia, por exemplo,
diz-se que é o suicidio, depois do homicidio. O complexo de culpa adquire dimensfes tama-
nhas que o quimismo do cérebro se modifica e vem a esquizofrenia como uma doenca verifi-
cavel, porque através dos liquidos expelidos pelo corpo é possivel detectar os principios de
esquizofrenia.

Mas a esquizofrenia € o homicida que se fez suicida, porque o complexo de culpa é tdo
grande, o remorso é tao terrivel que aquilo se reflete na prépria vida fisica da criatura durante
algum tempo ou muito tempo.

HEBE
- Mas uma crianca retardada, ela sente o que a mée e o pai falam para ela! Por exem-
plo, palavras de amor, palavras sem amor, bruscas, elas sentem?

CHIcO

- Sentem, sentem e ouvem; registram e sabem de que modo estdo sendo tratadas; elas
sdo profundamente licidas na intimidade do préprio ser.

A crianca vem somente com aqueles que tém capacidade para amé-la e ajuda-la a pas-
sar aguele transe temporario de 13, 20, 30 anos. Geralmente 0s excepcionais desencarnam
muito cedo.

Certa feita uma senhora em Uberaba nos procurou e disse:

- Eu sou mée dessa crianga excepcional; eu me sinto uma criatura amarga, eu sofro
muito com isso, o0 que é que Emmanuel diz para mim?

Eu Ihe disse assim:

- Minha filha, a maternidade é um privilégio que Deus concedeu a mulher; entdo, toda
mulher desfruta deste privilégio da Providéncia Divina, mas os filhos excepcionais séo con-
fiados tdo-somente as grandes mulheres que tém capacidade de amar até o infinito.

NAIR
- Chico, conte-me uma coisa: existira significado especial no nome de Jesus — vocé po-
deria citar, para todos nés, um fato pessoal do seu conhecimento?
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CHICO

- Eu peco licenca para contar alguma coisa a respeito.

Ai por volta de 1953 até 1959, quando mudamos para Uberaba, nds sempre, desde mui-
tos anos, faziamos assisténcia, uma assisténcia carinhosa de levar uma oracdo ou a expresséo
de fraternidade a doentes, a necessitados, quando uma senhora nos pediu para visitar a irma
dela que tinha se tornado hemiplégica e muda.

A moca tinha uns 40 anos, chamava-se Valéria.

Entdo, fomos a primeira vez; nds faziamos sempre aos sdbados nossas visitas.

famos visitar Valéria, levivamos um pedaco de bolo, algumas balas, isso que se da a
uma criancga, porque a gente ndo podia fazer mais, mas visitdvamos Valéria com muito cari-
nho; eram diversas casas e ela, Valéria, estava numa delas. A irméd dela chamava-se D. Lau-
ra.

A casa se erguia num lugar onde em Pedro Leopoldo se construiu o recinto das exposi-
¢Oes pecuarias; eu estou explicando, porque alguém na minha cidade podera perguntar onde
estava esta casa; estava num lugar onde esta hoje o recinto das exposi¢des pecuarias.

Entdo, todos os sabados, durante uns seis anos, visitavamos Valéria e levavamos uma
prece e ela guardava um pedago de bolo debaixo do travesseiro. A irma dela, a dona da casa,
muito distinta, muito amiga, nos recebia com muito carinho.

Num sabado, eu fazia a prece; no outro sabado, outro amigo fazia a prece; no outro uma
senhora fazia a prece, e, assim, estdvamos héa uns seis anos, quando Valéria foi acometida por
uma gripe pneumonica muito seria e D. Laura chamou um medico e 0 médico avisou que ela
estava as portas de uma pneumonia e a pneumonia se manifestou.

A pneumonia se manifestou e n6s chegamos no sabado, ela estava muito abatida e todas
as vezes que nos iamos, eu falava:

- Valéria, agora vocé fala Deus (Ela lutava muito para falar, porque ela entendia tudo,
mas ndo conseguia).

Eu falava assim:

- Jesus, Valéria! Ela fazia forca, mas a lingua enrolava e ela ndo conseguia; isso se re-
petiu mais de seis anos, mas neste sdbado, a pneumonia..., eu falei:

- D. Laura, ela esta com febre muito alta, o que diz 0 médico?

- Bem, 0 médico que esta tratando ja deu bastante antibidtico e ela estd bem medicada.

E eu falei assim: - Estd bem, agora, ao invés de virmos aos sabados, viremos todos 0s
dias.

E ela sempre piorando. Entdo, num sabado, no altimo sabado, depois que fizemos a
prece, eu falei:

- Valéria, fala Jesus, fala Deus!

- Valéria, Jesus andou no mundo, curou tanta gente, tantos iam busca-lo nas estradas, na
casa onde ele permanecia, e pediam a ele a graca da melhora, da cura, e foram curados.

- Lembra de Jesus andando e vocé caminhando, embora vocé ndo esteja caminhando ha
tantos anos, lembre de vocé caminhando e chegando aos pés dele e dizendo: Jesus! Fale Je-
sus!

Ai ela falou:

- Josusu, Josusu!
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Eu falei:

- Meu Deus, mas que alegria, Valéria falou 0 nome de Jesus, que coisa maravilhosa! D.
Laura, venha ca para a senhora ver!

Ela com muita febre, mas ficou satisfeita falando:

- Josusu! Josusu!

E ndo me esqueco daquele nome vibrando nos meus ouvidos.

Eu falei:

- Ela vai melhorar, ela esta falando Jesus, D. Laura.

Ndés todos muito alegres, ela sorrindo, mas desinteressada do bolo que tinhamos levado,
a febre muito alta. Eu falei:

- Valéria, repete, eu estou tdo interessado de ver vocé falar o nome de Jesus. Fale Jesus,
Jesus!

Ela falou:

- Josusu! Josusu!

Mas dando todas as forcas.

Al, eu falei:

- Se Deus quiser, ela estd muito melhor.

Mas, no outro dia de manhd, chegou a noticia de D. Laura de que Valéria tinha falecido
pela manha, tinha desencarnado.

Fomos para 4, e tal, e lembramos muito daquela amiga que estava partindo. Comoveu-
nos muito e sofremos bastante, porque ela era muito, era muito querida, uma criatura que néo
falava, mas tinha gestos extraordinarios.

Mas os anos rolaram, os anos passaram e eu mudei para Uberaba e, em 76, fui vitima de
um enfarte, enfarte que me levou ao médico, que me hospitalizou em casa. Disse-me assim:

- Ndo, vocé pode conturbar o ambiente do hospital com visitas, € melhor vocé ficar
hospitalizado em casa, a porta do quarto ficard com acesso apenas a esta senhora que é en-
fermeira.

E uma senhora que esta conosco de nome D. Dinora Fabiano.

Entdo, D. Dinora era a Unica pessoa que entrava, para eu ficar 20 dias mais ou menos
imovel e eu fiquei, mas isso ndo impedia que os espiritos me visitassem e, entdo, muitos a-
migos desencarnados de Pedro Leopoldo, de Uberaba, entravam assim a tarde ou a noite e eu
conversava em voz alta.

E eu falei:

- D. Dinora, quando a senhora me encontrar falando sozinho, a senhora ndo se impres-
sione, eu estou conversando com alguém.

Ela falou:

- N&o, eu compreendo, eu compreendo.

Ficou naquilo, ndo é?

E uma tarde entrou uma moc¢a muito bonita (no quarto havia sempre uma cadeira perto
da cama).

Ela entrou, eu falei em voz alta:

- Pode fazer o favor de sentar.

Ela falou:

-Vocé ndo estd me reconhecendo?

Eu falei:
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- Olha, a senhora vai me perdoar, eu tenho andado doente com problemas circulato-
rios e eu estou com a memaria estragada e eu ndo estou me lembrando.

Mas era uma desculpa, era porque eu ndo estava reconhecendo mesmo. Entéo, ela falou
assim:

- Mas n6s somos amigos, eu quero tdo bem a vocé.

Era uma mocga morena, muito bonita; ai eu falei:

- Olha, eu ndo posso assim, de momento, fazer muito esforco de memdria, porque o
médico me recomendou repouso mental. Minha senhora, faca o favor de dizer o nome.

Ela falou assim:

- N&o, eu ndo vou dizer, eu quero ver se vocé lembra; eu sou uma de suas amizades de
Pedro Leopoldo.

Eu falei assim:

- Entéo, a senhora pode falar; se a senhora falar Maria ou Alice, eu conhego tantas. En-
tdo fale o sobrenome da familia, porque pela familia eu vou saber.

Ela falou assim:

- N&o, eu ndo vou falar, eu vou falar um nome s6; quando eu falar, vocé vai lembrar
quem é que sou.

Eu falei:

- Entéo, a senhora faz o favor, fala 0 nome, 0 nome que a senhora quer falar e ela foi e
falou assim:

- Josusu!

Eu falei:

- Meu Deus, é a Valéria! Meu Deus, Valéria, como vocé esta bonita! Eu ndo mereco a
sua visita.

Ela disse:

- Mas eu vim lembrar o0s nossos sabados, em que nds ordvamos tanto. Eu lembrei da Gl-
tima palavra e eu vim te trazer confianga em Jesus.

(Chico relata o episddio muito emocionado).

Pd&s a méo no meu peito e a dor desapareceu.

Entdo, isso para mim, eu acho que o nome de Jesus €é tdo grande, é tdo grande que re-
move 0S nNossos obstaculos organicos.

Eu estou com uma angina que ficou como sendo uma heranca do enfarte, mas uma an-
gina muito bem controlada. Eu sigo as instrugfes médicas, as instrugdes dos amigos espiritu-
ais, me abstenho de tudo aquilo que eu ndo posso usufruir, de modo que eu gracgas a Deus
estou, vamos dizer, estou doente, mas estou sdo. Se alguem puder compreender...

HEBE

- Numa de suas respostas, falando sobre as guerras, Chico ponderou que o proprio
homem € que as provoca. lgualmente moléstias que alarmam o mundo, qual o cancer, a aids,
etc., seriam provocadas pelo homem?

CHICO
- H& um conceito muito antigo que assevera: Deus socorre a criatura pela propria criatu-
ra.
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Entdo, vamos pensar, a Bondade Divina suscitou a inteligéncia humana para sanar o
problema da distancia e o problema da distancia foi vencida pelo avido, pelo automavel, va-
mos dizer, pelo motor.

A misericordia de Deus inspirou a inteligéncia humana e o homem venceu uma peste
como sendo a variola, através da vacina, e 0 homem se libertou da febre amarela, da peste
bubdnica, da variola e de outras moléstias consideradas quase que irreversiveis ou fatais.

O homem sentiu necessidade de mais aproximagdo, uns com 0s outros, e a bondade de
Deus, através da inteligéncia humana, nos deu a onda hertziana, o radio, a televisdo e todo
esse mundo de comunicacdes em que dentro de segundos o que acontece num hemisfério po-
de ser conhecido no outro lado do Planeta.

Entdo, n6s vemos, por exemplo, 0 homem sentiu o flagelo e a fome, mas a bondade de
Deus suscitou a cabeca humana diversas formas de producdo e, sobretudo, transporte rapido
e o transporte rapido, se exercido fielmente, aniquila a fome.

A fome deixou de existir, mas a inteligéncia humana néo foi ainda capaz de eliminar o
odio criado por ela mesma, porque Deus ndo criou 0 homem para ter o destino de um robd,
mas sim de ser um cooperador inteligente do proprio Deus na Criagéo.

Entdo, em matéria de sentimentos, Deus ndo podia violentar o homem.

A guerra se deve ao 6dio entre os povos, 6dio que ainda ndo foi vencido, porque Deus
ndo € Pai de violéncia, mas, sim, Pai de Infinito Amor e deixa por conta dos seus filhos a so-
lucéo das necessidades da fraternizacgdo geral entre todos, o amor entre todos, a simplicidade,
a humildade, a bondade, a compreensdo humana para que a violéncia seja banida da Terra.

Enquanto o homem odiar, enquanto houver ressentimento no coracdo de alguem, por-
que o ressentimento é um pedacinho da guerra, enquanto houver ressentimento, entdo, nos
somos obrigados a considerar que devemos esse flagelo ao Homem, ao Homem, consideran-
do aos homens e as senhoras do mundo, porque ndo é problema para que pudesse vir um au-
xilio exterior para ser exterminado, porque tudo que € perigo exterior Deus tem suscitado a
ciéncia humana os recursos para gque esses perigos sejam eliminados.

Entdo todas essas manifestacfes dolorosas de guerra, de separacdo, de violéncia, isso
tudo, n6s somos 0s responsaveis por elas, porque elas nascem do nosso sentimento.

Agora, as doengas, mesmo as que hoje sdo consideradas perigosas, como sendo a aids,
por exemplo, e outras doencas, n6s confiamos em Deus que a ciéncia vai descobrir meios de
vacinacdo, de imunizacdo das criaturas, e todos os males fisicos, como o cancer, serdo debe-
lados, porque também a tuberculose e a lepra foram debeladas.

NAIR

- Chico, eu gostaria de saber por que 0s jovens e 0s ndo jovens estdo se entregando
tanto ao tdxico de uma maneira tdo desordenada. Perderam completamente a nog¢éo das coi-
sas?

CHICO

- O toxico, vamos dizer, € um irm&o mais inteligente da nossa cachaga. Nos, também,
atraves do alcool, através de geragdes e geracdes, temos perdido muita gente.

Agora, 0s espiritos consideram e nds tambeém acreditamos que essa fascinagdo pelo to-
xico é a necessidade de amor que a criangca e 0 jovem sentem naturalmente no seu proprio
desenvolvimento.
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NAIR
- Chico, desculpe, vocé acha que o jovem, digamos, que apela para o téxico, a gente
pode considerar uma pessoa carente?

CHICO

- Carente! O jovem que se abandona ao toxico, habitualmente pode estar com mesadas
muito grandes, mas esta sem o carinho e sem o calor paterno e materno. E isso € muito sério
na vida de quem esta comegando a existir neste mundo.

NAIR
- E verdade, é verdade. E porque muitos pais pensam que carinho e amor é dar mesa-
das muito grandes.

CHIco
- As vezes, a privacdo do dinheiro e a doacio de trabalho digno é que vai construir uma
existéncia feliz.

HEBE

- Chico, eu gostaria, também, antes de vocé dar a sua mensagem de Natal para todo es-
te Brasil que nds amamos tanto, que vocé dissesse como € que a gente pode, por exemplo,
ajudar, eu sei que houve ajuda no caso de julgamento de uma pessoa que parece que assas-
sinou a mulher e, através de uma carta psicografada, esta pessoa foi absolvida.

A esposa inocentou 0 criminoso e a gente sabe, assim, as vezes, de tantos casos de de-
sencontros entre casais, de repente, uma desarmonia e a gente tenta ajudar e ndo sabe co-
mo.

Eu queria que vocé, com sua palavra, com esse dom que vocé tem de se conectar com
Jesus, se vocé poderia dar uma palavra para essas pessoas que estdo atravessando momento
dificil de convivio conjugal e essa familia que ndo pode se desagregar.

CHICO

- Nos temos um problema a resolver nestes casos de imunizagdo espiritual.

A imunizagéo espiritual é sempre feita com a palavra centralizada no bem e com esque-
cimento de todo o mal.

Se nds nado falarmos coisa alguma a respeito de algum pequenino erro de alguém, aquilo
ndo segue para diante, porque nds devemos ser estacdes terminais de toda a fofoca, porque a
fofoca € hoje um instrumento interessante e até engracado, mas a fofoca também mata.

Agora o caso de Campo Grande...

As nossas sessfes ndo sdo sessdes de provocar manifestacdes; nds estudamos o Evange-
Iho, comentamos o ensinamento de Cristo e nos colocamos a vontade de algum amigo espiri-
tual que queira se manifestar.

A reunido era feita talvez ali com umas 400 a 500 pessoas, algumas do lado de fora,
quando essa senhora muito jovem se comunicou para 0 marido chamado Joédo de Deus... (O
nome completo eu ndo me lembro).
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Entdo, falou com ele que se lembrava exatamente do dia em que eles estavam che-
gando de uma festa e que ele ao retirar o cinto de que se tinha munido, porque havia feito uns
6 ou 8 quilometros de viagem para ir a uma festa de aniversario, eu ndo sei, parece que era
uma festa de aniversario, e ele, entdo, temendo a atualidade, os assaltos da atualidade, se mu-
niu de um revélver e o pbs no cinto.

Entdo, ela se lembrava perfeitamente da noite em que eles chegavam e que ela se sentou
na cama e que ele ao retirar o cinto, o gatilho esbarrou em algum corpo, que nem ela e nem
ele poderiam determinar, e o tiro saiu e veio sobre ela e que ele era inocente de tudo aquilo.

Que ela partiu deste mundo, lamentando aquele incidente, e como ela sabia que ele es-
tava as vésperas de julgamento, pediu muito a Deus para que oS juizes e para que 0s jurados
considerassem a inocéncia dele.

Ele que ja tinha feito um segundo casamento e que era pai de um filho, porque o casa-
mento dele com a comunicante era recente.

Ela ndo teve filho, mas que o lar deles estava formado, ele era agora pai, ela pediu a
Misericdrdia de Deus que atuasse no cérebro dos juizes e dos jurados para que fosse liberta-
do, para que essa senhora que era a segunda esposa dele e o filhinho, a crianca, ndo sofres-
sem privagGes com a sua auséncia; que ele marchasse com a sua inocéncia para o julgamen-
to, mas que Deus havia de abencoé-lo, que Jesus havia de se lembrar dele.

Depois eu ndo soube de mais nada, sendo pelo jornal que os sete jurados deram a favor
dele e ele foi liberto.

NAIR

- E agora, vocé me lembrou de uma coisa que vocé sempre diz, e que as pessoas que es-
tavam & viram o que o Chico sempre diz para gente: que o telefone ndo toca daqui pra la, é
sempre de la pra ca. Que ndo adianta a gente querer insistir, querer falar com... tem que
aguardar um chamado. N&o é Chico?

CHICO
- Vem espontaneamente, vem de uma maneira que a pessoa sente no cora¢do que esta
recebendo a verdade.

NAIR

- E verdade. Eu posso provar isso.

Ao encerramento do programa, Chico Xavier leu a mensagem intitulada Mensagem pa-
ra Jesus, por ele psicografada e que a seguir apresentamos.

CHICO

- Vamos ler a mensagem recebida por nds no Grupo Espirita da Prece, em Uberaba, na
noite de 21 de setembro deste ano de 1985.

A autora é Maria Dolores que foi uma nossa patricia, nascida na Bahia, desencarnada
igualmente me Salvador, ha tempos.

MENSAGEM PARA JESUS
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Ante o Natal, Jesus, aqui agradecemos
O progresso da Terra, em resplendores,
Desde o0 mar vasculhando as alturas imensas,
Em que o homem pesquisa 0s mundos exteriores.

Entretanto, perdoa-me se, em prece,
Tenho os quadros de dor que te apresento:
As criancgas sem lar, sobre o colo da noite,

E as maes vencidas pelo sofrimento.

Os doentes que vagam na intempérie,
Implorando o agasalho de um lencol,
E os velhinhos, no escuro das calcadas,
Que morrem aguardando uma restia de Sol.

Os enfermos que choram na esperanca
De pequeno socorro que ndo vem...
E os coragOes cansados e infelizes

Que atravessam a vida sem ninguém.

Induze-nos, Senhor, a buscar todos eles,
Os tutelados teus, nossos proprios irmaos,
E a fim de auxiliad-los como estejam,
Ensina-nos, Jesus, a unir as nossas maos!...

Natal!... Feliz Natal!... Todos cantamos,
Ao coro fraternal de todas as igrejas!...
Louvado seja Deus que te enviou a Terral...
Mestre do coracéo, bendito sejas!...

Maria Dolores



